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     Пояснительная записка

      Настоящий  план  составлен  в  соответствии  с  Конвенцией  о  правах  ребенка,
Конституцией РФ, законом РФ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской
Федерации»  №  124  ФЗ  от  24.07.1998,  Семейным  и  Гражданским  кодексами
Российской  Федерации.  План  предназначен  для  координации  работы  социальной
службы  и  планирования  мероприятий,  направленных  на  формирование  и  развитие
социально-адаптированной  личности  учащихся,  повышение  личной  самооценки  и
формирование активной жизненной позиции.
Актуальность проблемы: Непонимание жизненных ценностей, неуверенность в себе, 
проблемы общения со сверстниками и взрослыми, отрицательное влияние социума 
способны вызвать необратимую реакцию ребенка или подростка, оказавшегося в сложной 
ситуации и привести к потере жизни. Установление контакта, своевременная социально-
психологическая поддержка и привлечение к активному участию в общественных 
мероприятиях гимназии помогут избежать трагедий.
Цель: Создание системы социальных, психолого-педагогических, правовых мер, 
направленных на выявление и устранение причин и условий, способствующих суициду, 
наркомании, жестокому обращению с несовершеннолетними.Формирование социально-
адаптированной личности.
Задачи:
1. формирование жизнеутверждающей позиции;
2. профилактика девиантного поведения и вредных привычек;
3. обеспечение безопасности учащихся;
4. снятие стрессового состояния;
5. выявление учащихся, нуждающихся в незамедлительной помощи и защите;
6. оказание учащимся консультативной, психокоррекционной и экстренной социально-
психологической помощи;
7. своевременная профилактика и эффективное решение проблем с участием Совета 
профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних .



План мероприятий по профилактике суицидального  и аутодеструктивного

поведения среди несовершеннолетних на 2022-2023 учебный год

№ Содержание Сроки Ответственные 

1. Педагогическая диагностика В течение года  Классные руководители

2. Постоянный педагогический контроль за 

учащимися, попавшими в трудную 

жизненную ситуацию

В течение года  Социальный педагог,

 классные руководители

3. Диагностика межличностных отношений

«Социометрия»

Сентябрь - 

октябрь

Социальный педагог,

классные руководители

4. Классные часы, круглые столы, 

стендовая информация.

В течение года Советник директора по ВР,  

социальный педагог, 

классные руководители.

5. Проведение диагностических 

исследований суицидального поведения 

и суицидальных рисков детей и 

подростков с определением контингента 

обучающихся, находящихся в зоне риска,

жестокого обращения в отношении 

несовершеннолетних

В течение года Социальный педагог

6. Социально-психологическое 

тестирование 

Сентябрь -

октябрь

Социальный педагог

7. Информационное просвещение детей и 

родителей о службах экстренной помощи

на сайте школы.

В течение года Администратор сайта

8. Классные часы, формирующие в 

процессе воспитательной работы у 

учащихся такие понятия как «ценность 

жизни», «цели и смысл жизни»

В течение года 

( по мере 

необходимости)

Классные руководители, 

социальный педагог

9. Классные часы, формирующие в 

процессе воспитательной работы у 

учащихся такие понятия как «половое 

воспитание», «ранняя беременность»

Апрель - май Педагог — психолог, 

социальный педагог, 

классные руководители

10. Информационное просвещение детей и 

родителей о службах экстренной 

помощи.

В течение года Классные руководители, 

педагог-психолог, 

социальный педагог

11. Рассмотрение на педагогическом совете 

вопросов о состоянии профилактической 

работы по предупреждению 

суицидального поведения, о мерах по 

В течение года   Зам. директора по УВР,

  социальный педагог



недопущению фактов жестокого 

обращения с несовершеннолетними.

12. Организация досуговой 

деятельности, участия школьников в 

реализации социально значимых 

проектов, конкурсов, акций различных 

уровней

В течение года Педагог — организатор, 

классные руководители, 

педагог-психолог, 

социальный педагог

13. Организация и проведение рейдов по 

посещению детей и семей на дому, 

находящихся в социально-опасном 

положении

В течение года    Социальный педагог,

  классный руководитель

Социальный педагог Украинцева Н.А.

Тел 89210186581


