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Направления Названия Количество часов в неделю год 

5 кл 6 кл 7кл  

 

8 кл 

 

9 кл  

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности  

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5/170 

«Россия – мои 

горизонты» 

(профориентация) 

 1 1 1 1 4/ 136 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Основы математической 

грамотности» 

    1 1/34 

«Основы финансовой 

грамотности» 

1     1/ 34 

«Основы читательской 

грамотности» 

    1 1/ 34 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«География в вопросах 

и ответах» 

    1 1/ 34 

«В мире обществознания»    1 1 2/ 68 

«Занимательная физика» 

(Центр Точка Роста) 

 1   1/ 34 

«Удивительная химия» 

(Центр Точка Роста) 

   1 1/ 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь с 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов. 

«Спортивные игры» 1   1/ 34 

Итого за неделю      18 

Итого за учебный год      612 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

Нормативно – правовую основу плана внеурочной деятельности в МКОУ «Ихальская 

СОШ» составляют следующие документы: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

2. Федеральный Закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

3. Федеральный Закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации»;  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»;  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерств просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования" 

Внеурочная деятельность – это образовательная деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в 

формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность в 5 - 9 классах осуществляется в соответствии с «Рабочей 

программой воспитания МКОУ «Ихальская СОШ» и используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 

обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 

поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. 

Направления внеурочной деятельности, включенные в план внеурочной деятельности 

МКОУ «Ихальская СОШ» 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном», основной целью, которых является 

развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, 

ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре 

Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся, основной 

целью которых является развитие способности обучающихся применять приобретённые знания, 

умения и навыки для решения задач в различных сферах. 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся «Россия – мои горизонты»  основной целью которых является 

развитие ценностногоотношения обучающихся к труду, как основному способу достижения 

жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. Основные организационные 

формы: профориентационные беседы, деловые игры, квесты, решение кейсов, изучение 

специализированных цифровых ресурсов, профессиональные пробы, моделирующие 

профессиональную деятельность, экскурсии. Основное содержание: знакомство с миром 

профессий и способами получения профессионального образования; создание условий для 

развития надпрофессиональных навыков (общения, работы в команде, поведения в конфликтной 

ситуации и т.п.); создание условий для познания обучающимся самого себя, своих мотивов, 

устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в себе, способности 

адекватно оценивать свои силы и возможности. 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся, основной целью которых является: интеллектуальное и 

общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, 

культурных, оздоровительных потребностей и интересов. При реализации данного направления 

внеурочной деятельности за рамками учебного плана внеурочной деятельности проводятся 

следующие курсы внеурочной деятельности: 

 в 9 классе :«География в вопросах и ответах» - 1 час в неделю, 34 часа в год, «Основы 

читательской грамотности – 1 час в неделю,  «Основы математической грамотности» - 1 час в 

неделю.  
в 8-9 классе: «Удивительная химия» - 1 час в неделю,   

в 6-7 классе «Занимательная физика» - 1 ч в неделю. 

ВД по химии и физике организована в образовательном центре «Точка роста». 



 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов, основной целью которых является удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов. 

В рамках реализации предпрофильного обучения вводится в 8 и 9 классах 

предпрофильный курс «В мире обществознания» -по 1 часу в неделю в каждом классе. 

Все направления реализуются за время обучения на уровне основного общего 

образования. Внеурочная деятельность в 5 - 9 классах МКОУ «Ихальская СОШ» 

осуществляется посредством реализации рабочих программ курсов внеурочной деятельности. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами занятия в 

рамках внеурочной деятельности начинаются не ранее чем через 30 минут после окончания  

уроков, недельный объем внеурочной деятельности на каждого обучающегося составляет не 

более 10 часов. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учётом занятости обучающихся 

во второй половине дня. 

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельное от расписания 

уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 40 минут. 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля и промежуточной аттестации 

внеурочной деятельности обучающихся: 

Организация процесса аттестации по внеурочной деятельности предполагает: 

− текущий контроль (направлен на поддержание дисциплины, на организацию регулярного 

посещения внеурочной деятельности, на повышение уровня освоения текущего материала); 

− промежуточную аттестацию (определяет успешность развития обучающегося и освоение им 

внеурочной деятельности в целом). 

Формы проведения промежуточной аттестации определяются самим педагогом таким 

образом, чтобы они соответствовали ожидаемым результатам внеурочной деятельности. В 

зависимости от предмета изучения формы проведения промежуточной аттестации могут быть 

следующие: собеседование, тестирование, творческие и самостоятельные исследовательские 

работы, контрольные уроки, практические работы, зачеты, выставки, отчетные концерты, 

спортивные соревнования, интеллектуальные состязания, конкурсы, олимпиады, конференции,  

турниры, спектакли, итоговые занятия, концертное прослушивание, защита творческих работ и 

проектов, доклад, тематические чтения, собеседование и т.д. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года в апреле-мае. 
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